
УТВЕРЖДАЮ 

Директор МАОУ СОШ № 95  

города Тюмени имени К.Д. Ушинского 

___________________ / Е.М. Червякова 
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ПЛАН РАБОТЫ 

школьного спортивного клуба «Чемпион» 

МАОУ СОШ № 95 города Тюмени имени К.Д. Ушинского 

на 2025-2026 учебный год 

 
№ Содержание деятельности Срок Ответственный 

I. Организационно-педагогическая деятельность 
1.  Анализ кадрового состава ШСК, 

комплектование педагогических кадров 

на новый учебный год 

август-

сентябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

2.  Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность ШСК 

как структурного подразделения 

в течение года 
Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

3.  Разъяснительная работа с 

обучающимися, педагогами и 

родителями о целях и задачах ШСК, 

правилах приема и расписании 

август-

сентябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

4.  Подготовка спортивной базы 

(спортивные залы, площадки) к новому 

учебному году, проверка состояния 

инвентаря 

август-

сентябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

5.  Планирование и организация 

деятельности ШСК (составление и 

утверждение плана работы, плана 

спортивно-массовых мероприятий, 

расписания занятий) 

август-

сентябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

6.  
Комплектование групп, формирование 

сборных команд школы по видам спорта 
сентябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

7.  Оформление и ведение текущей 

документации (журналы, отчеты, 

протоколы) 

в течение года 
Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

8.  Организация работы Совета ШСК, 

проведение заседаний 

1 раз в 

четверть 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

II. Методическая деятельность 

9.  

Разработка, корректировка и 

утверждение дополнительных 

общеобразовательных программ 

физкультурно-спортивной 

направленности 

август-

сентябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

10.  
Участие в работе методического 

объединения учителей физической 

культуры 

в течение года 
Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

11.  
Участие в семинарах, вебинарах, 

круглых столах по вопросам развития 

школьного спорта 

в течение года 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 



12.  
Обобщение и распространение опыта 

работы ШСК (публикации, 

выступления, мастер-классы) 

в течение года 
Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

13.  
Участие в профессиональных конкурсах в течение года Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

III. Осуществление контроля деятельности ШСК 

14.  
Контроль ведения документации 

(журналы, программы, расписание) 
в течение года 

Заместитель 

директора по УВР 

15.  
Контроль посещаемости занятий 

обучающимися, наполняемости групп 
в течение года 

Заместитель 

директора по УВР 

16.  
Контроль выполнения образовательных 

программ, анализ результативности 
декабрь, май 

Заместитель 

директора по УВР 

17.  
Мониторинг удовлетворенности 

родителей и обучающихся 

деятельностью ШСК 

апрель-май 
Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

IV. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

4.1. Внутришкольные мероприятия 

18.  
Проведение спортивных праздников, 

акций, дней здоровья 
в течение года 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

19.  
Осенний легкоатлетический кросс 

«Золотая осень» 
сентябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

20.  
Проведение внутришкольного этапа 

«Президентских состязаний» 
октябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

21.  
Проведение внутришкольного этапа 

«Президентских спортивных игр» 

октябрь-

ноябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

22.  
Первенство школы по баскетболу среди 

7-9 классов 
ноябрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

23.  
Первенство школы по волейболу среди 

8-11 классов 
декабрь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

24.  
Шахматный турнир «Белая ладья» 

(школьный этап) 
январь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

25.  
Соревнования по мини-футболу среди 5-

6 классов 
февраль 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

26.  
Спортивно-развлекательное 

мероприятие «А ну-ка, парни!», 

посвященное Дню защитника Отечества 

февраль 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

27.  
Соревнования по пионерболу среди 3-4 

классов 
март 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

28.  Весенняя легкоатлетическая эстафета апрель 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 



29.  
Спортивный праздник «Мама, папа, я – 

спортивная семья» 
апрель 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

30.  
Смотр физической подготовки, прием 

нормативов ГТО 
май 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

31.  
Подведение итогов работы ШСК за год, 

награждение лучших спортсменов 
май 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

4.2. Участие в муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях 

32.  

Участие в соревнованиях «Школьная 

лига» по видам спорта (согласно 

графику управления 

образования/спорта) 

в течение года 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

33.  
Участие в муниципальном и 

региональном этапах «Президентских 

состязаний» 

ноябрь-

февраль 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

34.  
Участие в муниципальном и 

региональном этапах «Президентских 

спортивных игр» 

ноябрь-апрель 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

35.  
Участие в соревнованиях «Игры 

школьных спортивных клубов» 

согласно 

графику 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

36.  
Участие в шахматном турнире среди 

школьных шахматных клубов 
январь-март 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

37.  

Участие в городских/областных 

соревнованиях по баскетболу, 

волейболу, футболу (в рамках 

Спартакиады школьников) 

в течение года 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

38.  
Участие в соревнованиях по легкой 

атлетике (муниципальный уровень) 
май-июнь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 

V. Взаимодействие с социумом и информационная деятельность 

39.  
Информирование общественности о 

деятельности ШСК через официальный 

сайт школы, соцсети 

в течение года 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

ответственный за 

сайт 

40.  
Взаимодействие с ДЮСШ, 

спортивными федерациями, другими 

ШСК 

в течение года 
Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

41.  
Организация встреч с известными 

спортсменами, тренерами 
в течение года 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

42.  
Оформление стенда ШСК, обновление 

информации о достижениях 
в течение года Совет ШСК 

VI. Работа с родителями 

43.  
Проведение родительских собраний по 

вопросам деятельности ШСК 

сентябрь, 

январь 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 

44.  
Привлечение родителей к участию в 

спортивных мероприятиях, 

соревнованиях 

в течение года 

Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А., 

педагоги ШСК 



45.  
Анкетирование родителей с целью 

изучения удовлетворенности работой 

ШСК 

апрель 
Руководитель ШСК 

Пястолов Е.А. 
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