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№ п\п 

 

 

Наименование 
кружка, секции 

Классы ФИО руководителя Место проведения, время 

Физкультурно – оздоровительное направление 

 

1.  Настольный теннис 5-е 

 

6-е 

Квасков Алексей 
Геннадьевич 

вторник 

14.00-15.20 

Четверг 

13.20-14.40 

Рекреация 2 
этаж у с/зала 

2.  Футбол  4-5 Квасков Алексей 
Геннадьевич 

Понедельник 

14.10-15.30 

Пятница 

14..00-15.20 

Большой 
спортивный 

зал 

3.  Футбол (МЗ) 4-5 Квасков Алексей 
Геннадьевич 

Суббота 

9.00-10.20 

Большой 
спортивный 

зал 

4.  Шашки 2-е 

 

1-е 

Квасков Алексей 
Геннадьевич 

Четверг 

12.20-13.00 

Пятница 

10.30-11.10 

109 каб. 

5.  Волейбол  10-11 Квасков Алексей 
Геннадьевич 

Суббота 

12.30-13.50 

Большой 
спортивный 

зал 

6.  Шахматы 6-е  
7-е 

8-е 

Котонен Артем 
Викторович 

Вторник  
Четверг 

Пятница 

11.30-12.50 

 

Рекреация 3 
этаж 

«Шахматы» 

7.  Волейбол (МЗ) 5-10 Пястолов Евгений 
Александрович 

Вторник 

10.30-11.10 

Суббота 

08.50-09.30 

Большой 
спортивный 

зал 

8.  Баскетбол  6-8 Котонен Артем 
Викторович 

Понедельник 
17.50-19.10 

Суббота 

13.50-15.10 

Большой 
спортивный 

зал 

9.  Легкая атлетика 3-6 Пястолов Евгений 
Александрович 

Понедельник 

14.10-14.50 

Вторник 

9.40-10.20 

Среда 

16.00-16.40 

Четверг 

11.30-12.10 

Большой 
спортивный 

зал 

10.  Дартс 5-6 Пястолов Евгений 
Александрович 

Понедельник 

15.10-15.50 

Вторник 

14.10-15.50 

Четверг 

4.10-14.50 

Пятница 

14.10-14.50 

Зал 
единоборств  

116 каб. 



11.  Самбо, ОФП  

1-2 

3-4 

5-е 

5-е 

Ходаков Александр 
Петрович 

Суббота 

9.00-9.40 

9.50-10.30 

10.40-11.20 

11.30-12.10 

Зал 
единоборств  

116 каб. 

12.  Самбо (МЗ) 5-8 Ходаков Александр 
Петрович 

Вторник 

Четверг 

17.30-18.10 

Зал 
единоборств  

116 каб. 
13.  Настольный теннис 5-6 Пястолов Евгений 

Александрович 

Понедельник 

16.10-16.50 

Вторник 

15.10-15.50 

Четверг 

15.10-15.50 

Пятница 

15.10-154.50 

Рекреация 2 
этаж у с/зала 

14.  Бадминтон 2-3 

4-5 

Берсенев Юрий 
Васильевич 

Пятница 
14.40-16.00 

Зал 
единоборств 

15.  Тег-регби 3-6 Пястолов Евгений 
Александрович 

Среда 

15.10-15.50 

Пятница 

16.10-16.50 

Большой 
спортивный 

зал 

16.  Лыжи 4-е Позднякова Анастасия 
Валерьевна 

Вторник 

15.00-16.30 

Большой 
спортивный 
зал/Стадион 

17.  ЮИД (Юные 
инспектора движения) 

5 Ж Позднякова Анастасия 
Валерьевна 

Четверг 

14.00-15.30 

414 каб. 

18.  Гимнастика 2-е Позднякова Анастасия 
Валерьевна 

Пятница  
14.10-15.30 

Большой 
спортивный 

зал 

 

Школьный Кванториум 

19.  «По стопам ученых-

физиков» 

12-14 

 

Мельников Алексей 
Андреевич 

Понедельник 

Четверг 

11.00-12.40 

313 каб. 
 

20.  «По таблице 
Менделеева» 

 Стряпихина Ксения 
Валерьевна 

Вторник 

Пятница 

15.00-16.40 

401 каб. 

21.  Экспериментальная 
физика» 

13-17 Мельников Алексей 
Андреевич 

Пятница 

15.00-16.4- 

Суббота 

13.00-14.40 

313 каб. 

22.  «Олимпиадная физика» 13-17 Мельников Алексей 
Андреевич 

Понедельник 

Среда 

15.00-16.40 

313 каб. 

23.  «Волновая оптика» 13-17 Мельников Алексей 
Андреевич 

Вторник 

Четверг 

15.00-16.40 

313 каб. 

24.  «Лаборатория 
робототехники» 

5-17 Поняева Валерия 
Андреевна 

Среда 

8.00-9.40 

Четверг 

18.00-19.40 

Пятница 

8.00-9.40 

Суббота 

11.55-13.45 

101 каб. 

25.  «Робоспорт» 8-16 Поняева Валерия 
Андреевна 

Вторник  
9.00-9.45 

9.55.-10.30 

15.00-16.30 

Четверг  
9.00-9.45 

101 каб. 



9.55.-10.30 

15.00-16.30 

26.  Рабочий процесс 3D 
печати (основы 3D 
моделирования)» 

10-17 Кормина 

Екатерина 

Александровна 

Понедельник 

9.50-11.30 

15.00-16.40 

Среда 

15.00-16.40 

Пятница 

9.50-11.30 

15.00-16.40 

Суббота 

14.05-15.45 

101 каб. 

27.  «Экологическая 
лаборатория «Мой 

город» 

11-17 Бушуева Екатерина 
Анатольевна 

Четверг 

Пятница 

15.00-16.40 

305 кб. 

28.  «БИО XXI века» 11-17 Бушуева Екатерина 
Анатольевна 

Вторник 

Пятница 

08.00-9.40 

305 каб. 

29.  «Цитология и 
генетика» 

11-17 Бушуева Екатерина 
Анатольевна 

Вторник 

15.00-16.40 

Суббота 

13.00-14.40 

305 каб. 

 

Художественно – эстетическое направление 

30.  Хоровая студия «7Я» 

 

5-11 Дужникова Марина 
Олеговна 

Среда 
Пятница 

12.00 – 13.00 

Среда  
Пятница 

14.30 – 15.30 

Актовый зал 

31.  Хоровая студия 
«Споемте, друзья!» 

1-5 Жарская Лариса Юрьевна Пятница 
12.30-13.50 

Суббота  
14.00-15.20 

334 каб. 

32.  Школа социального 
проектирования 

«Лампочка» 

 

5-11 Дужникова Марина 
Олеговна 

Вторник 
12.00 – 13.00 

Вторник 
14.30 – 15.30 

Конференц-

зал 

33.  Медиа центр «М95» 5-11 Дужникова Марина 
Олеговна 

Четверг 12.00 
– 13.00 

Четверг 14.30 
– 15.30 

Конференц-

зал 

34.  Студия ИЗО 
«Волшебная палитра» 

3-6 Зырянова Наталья 
Николаевна 

Вторник 

11.30-13.10 

Среда 

14.10-15.50 

Суббота 

10.00-11.30 

11.40-13.10 

Кабинет 403 
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